“’EB &Jdérdbjene
%iddgrdageng pd Dtoreda)

Program
Lordag 26. august 2023

Fra kl. 08.30 Registrering og utlevering av startnummer

KI. 10.00 Apning av Ridderdagene

KI. 10.30 Start Erling Stordahls Minneritt — 5 km, 10 km, 20 og 40 km

KI. 12.00-15.00 Vikingaktiviteter, terapiridning, klatring, ga pa truger, malerkurs for barn,
Snekring av ridderskjold/lanse, «levende» humblebol

KI. 13.00-15.00 Rade Kors — laer fagrstehjelp og prav selv

Kl. 15.30 Grilling, premieutdeling

Kl. 17.00 Slutt for i ar!

Salg av kaffe, vafler, pglser, is og mineralvenn.

Det tas forbehold om endringer i programmet.

10.02.23



